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Оздоровительный план работы в 

летний период 



Цель: Оздоровление и укрепление детского организма, развитие 

познавательных способностей детей в летний период.

Задачи:
I. Реализовать систему мероприятий, направленных на 

развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности, и 

культурных практик с учетом образовательных 

областей развития детей дошкольного возраста.

II. Реализовать интеграцию специалистов в рамках 

единого образовательного пространства учреждения и 

создать условия для повышения профессионального 

мастерства педагогов.

III. Привлечение семей к участию в воспитательном 

процессе на основе педагогики сотрудничества.



1-Я НЕДЕЛЯ «ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО КРАСНОЕ!»

1 июня «Праздник детства и Солнечного света».

Развлечение для всех возрастных групп «Здравствуй, лето!»



«ДЕНЬ ЗАПУСКА ВОЗДУШНЫХ ЗМЕЕВ И САМОЛЕТИКОВ»

 Конструирование из бумаги в технике оригами

 Отгадывание загадок о самолетах, вертолетах, 
летчиках, воздушном шаре, воздушном змее.

 Чтение стихотворений о самолетах, воздушных 
змеях.



ЭТИЧЕСКАЯ БЕСЕДА ПО СКАЗКАМ 

А.С ПУШКИНА

 Ко дню рождения великого поэта А.С. Пушкина с 

детьми была проведена беседа «Кто такой 

Пушкин»

 Читали стихи и сказки Пушкина, заучивали 

стихотворение «У Лукоморья дуб зеленый»



ДЕНЬ ПАЛЬЧИКОВОГО ТЕАТРА

Игра-имитация «Удиви мишку»

Продолжаем знакомство с театральным 

искусством



ДЕНЬ РУССКОЙ НАРОДНОЙ 

СКАЗКИ

 Выставка книг «Наши любимые сказки»



ДЕНЬ КУКОЛЬНОГО ТЕАТРА

Театрализация сказки «Колобок» с использованием ростовых кукол



ДЕНЬ РОССИИ

Ко дню независимости России с детьми группой 

«Фиксики» и «Радуга», было проверено познавательное 

занятие «Россия – народы России»

Дети познакомились с разными народностями 

проживающими в России, а так-же с главными 

символами России.



ДЕНЬ РУССКОГО НАРОДНОЙ 

ИГРУШКИ

Во что играли наши бабушки?

Играем в игру «Колечко – малечко, выйди на крылечко»



ДЕНЬ МЫЛЬНЫХ ПУЗЫРЕЙ

Чтение «Сказка про мыльный пузырь»

Запуск мыльных пузырей на прогулочной площадке



ДЕНЬ ДРУЖБЫ

В группе «Фиксики» и «Радуга», прошло развлечение»

Праздник «Дружбы» дети соревновались в эстафете, в 

песенном творчестве, «Спой имя своего товарища», а 

затем подарили воздушные шары детям из группы 

«Малинка» и предложили дружить!



«ДЕНЬ СКАКАЛКИ»

В группе «Фиксики» и «Радуга» прошел « День скакалки» Дети с 

удовольствием учились прыгать на скакалке в течении дня, 

отгадывали загадки, читали сказки про скакалку и была 

проведена эстафета.



«ДЕНЬ ДОКТОРА АЙБОЛИТА»

Ко дню медицинского работника, играли в Сюжетно-ролевую 

игру «Поликлиника». 

Дети с удовольствием принимали на себя игровую роль (врач, 

медсестра, пациент)



«БЫЛА ВОЙНА»
Просмотр короткометражного фильма для 

детей «Была война»

Акция «Мы дети, против войны на планете!»

Посвященная 22 июня.

Мир во всем мире – мечтаю

Пусть люди живут как одна семья.

Пусть больше не будет войн и орудий.

И мир бесконечный, на всей Земле будет!



«ДЕНЬ МЯЧА»

Рассматривание разных мячиков (большие, 

маленькие, тканевые, резиновые, пластмассовые).

Проведение экспериментов: какие мячики лучше.

Игры на свежем воздухе с мячами.



«ДЕНЬ НАСЕКОМЫХ»

В группе «Фиксики» и «Радуга» прошел День по теме « 

Насекомые» Дети с интересом рассматривали картинки с 

изображением насекомых вместе с воспитателем рассказывали 

о пользе и вреде насекомых вместе с воспитателем 

рассказывали о пользе и вреде насекомых их различиях внешнего 

вида, а так-же правилах безопасности при встречи с 

насекомыми.



«ДЕНЬ ЦВЕТОВ»

В средних группах «Радуга» и «Фиксики» прошел «День цветов»

Дети познакомились с полевыми и садовыми цветами.



ДЕНЬ «РУССКОЙ БЕРЕЗКИ»

В средних группах «Фиксики» и «Радуга» прошел «День березки»  

Дети продолжили знакомство с одним из символов нашей 

родины – березкой. Через стихи, загадки, русские обычаи и 

обряды связанные с этим деревом.



В течении лета мы отмечали дни рождения, наблюдали за 

природными явлениями и транспортом, играли в разные игры и 

занимались спортом.

Вывод:



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


