
Чтобы детство наших детей было счастливым, 

основное, главное место в их жизни должна 

занимать игра. В детском возрасте у ребёнка есть 

потребность в игре. И её нужно удовлетворить не 

потому, что делу – время, потехе – час, а, потому 

что, играя, ребёнок учится и познаёт жизнь.  

Маленькие дети – очаровательные, азартные и 

счастливые искатели приключений, стремящиеся 

познать мир. Дети подражают родителям: манере 

обращаться с окружающими, их поступками, 

трудовым действиям. И всё это они переносят в свои 

игры, закрепляя, таким образом, накопленный опыт 

поведения. 

Любая игра развивает определенные качества у 

ребенка. 

Подвижные игры – развивают ловкость, внимание, 

быстроту движений, двигательную активность. Они 

дают возможность развивать и совершенствовать их 

движения, упражняться в беге, прыжках, лазанье, 

бросание, ловле и т. д. 

Пальчиковые игры - развивают мозг ребенка, 

стимулируют развитие речи, творческие 

способности. Улучшают произношение многих 

звуков. Активизируют моторику рук. Тем самым 

вырабатывается ловкость, умение управлять своими 

движениями. Пальцы и кисти приобретают хорошую 

подвижность, гибкость, исчезает скованность 

движений. 

 

Дидактические игры- развивают память, мышление. 

Содержание дидактических игр формирует у детей 

правильное отношение к явлениям общественной 

жизни, природе, предметам окружающего мира, 

систематизирует и углубляет знания о Родине, армии, 

профессии, трудовой деятельности. С 

помощью дидактических игр воспитатель приучает 

детей самостоятельно мыслить, использовать 

полученные знания в различных условиях в 

соответствии с поставленной задачей. 

Сюжетно-ролевые игры- развивают воображение, 

речь, мышление. В процессе 

игры ребенок самостоятельно налаживает 

взаимоотношения с коллективом, у него 

формируются коллективистские черты характера. 

При условии разумной организации игра — это 

школа жизни, школа труда и общения с людьми. 

Игровое общение воспитателя с детьми позволяет 

ему направлять ход игры, руководить отношениями 

между ними. Перед каждым воспитателем детского 

сада стоит задача – создать дружный 

организованный коллектив, научить детей играть. 

Настольные игры- развивают мелкую моторику рук. 

Настольные игры развивают у детей навык 

мышления, память, учат делиться, проигрывать, 

развивают внимательность, логическое и образное 

мышление, учат взаимодействовать с другими 

игроками, подчиняться правилам. 

Консультация для родителей 

«Учимся играя» 


